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LUn espoir Oécu ne
veut pas Oire qu'il

¢st oorénavant
inutile despérer.

36 Vivre

LE PARADOXE DE L’ESPOIR

Esperer...

J’avais souvent entendu parler d’espoir :
« [l faut toujours espérer! », Mais je ne I'avais jamais vraiment,
profondément expérimenté avant I'annonce de la
maladie d’'une de mes petites-filles.

cize ans, en pleine forme, ¢'était im-

possible que le cancer l'emporte. Et

dans ma téte, disons plutdt dans mon
ceeur, lespoir s'est incrusté. La guérison se-
raitau rendez-vous : il s'agissait d'espérer de
toutes mes forces. Mon Dieu! Que j'y ai cru!
Que jai espére!ll

Envers et contre tous

Clest probablement ce qui m’a permis de vivre
ces neufmois de maladie qui devaient aboutir
a la mort de cette jeune fille de dix-sept ans,
Je les ai vécus en espérant de toutes mes for-
ces, envers et contre tous, méme si le gros bon
sens, méme si les scientifiques, le personnel de
I'hopital disaient tous le contraire : elle était
pour passer au travers, elle était pour guérir!
Elle était forte et dans la fleur de P'age. Elle
avait toute la vie devant elle!

Un espoir dégu, un nouvel espoir
Et j"ai vécu le drame. 11 m’a fallu un jour
choisirle cercueil de ma petite-fille! T'ai vécu
le désespoir, c'est-a-dire 'inverse de lespoir,
le trou noir! Mais I"étre humain reléeve du
miracle. Et j'ai recommencé a espérer. Oh!
Tout doucement au départ, mais jai espéré
que malgré ce drame, la vie devrait nous
offrir encore de bons moments. Un espoir
décu ne veut pas dire qu'il est dorénavant
inutile d'espérer : cela veut dire que ce que
jespérais avec toute la force de mon étre,
la guérison de ma petite-fille, ne devait
pas se produire, point a la ligne, et
rien dautre. Mais cela ne signifiait
nullement que pour le reste de mes
jours, il fallait cesser d'espérer autre
chose, méme si ce grand espoir décu

faisait tellement mal & I'intéricur.

J'espére comme je respire

Cette derniére année, qui est ma soixante-
seizieme sur cette Terre, m'a révélé que la
vie est pleine d’accidents qui nous arrivent
sans crier gare; jai aussi appris que la vie
n'est pas seulement une suite d’accidents qui
tuent l'espoir. Au contraire, j'ai maintenant
la conviction que espoir est fondamental a
I"étre humain. J’ai besoin d’espérer comme
j’ai besoin de respirer! Et ce ne sont pas les
drames de cette vie qui me feront perdre a
jamais mon espoir dans l'avenir.

Un jour, un terrible tremblement de terre
a détruit une partie de la Californie. Un
psychologue, Lée Busglia, s'est alors réfu-
gi¢ dans son sous-sol pour éviter le pire.
Sa maison s'est completement effondrée,
seule la longue cheminée du foyer est res-
tée debout. Miraculeusement, il a réussi
a sortir par une fenétre de la cave. Assis
sur un tas de pierres, il pleura la perte
qui venait d’anéantir sa belle maison et
ses espoirs de jours meilleurs. Mais tout a
coup, le soleil s’est levé sur toute cette dé-
solation, juste la, derriere la grande che-
minée. En voyant ainsi le soleil se lever,
il a compris! Malgré le désespoir, il existe
toujours une raison d'espérer, il y aura
toujours un magnifique lever de soleil, et
cela chaque matin, méme si on ne le voit
pas toujours.

C’est I'espoir

qui nous permet de vivre

Sans espoir, il n'y a aucune raison de vivre!
Jele sais : je I'ai appris durant cette der-
niere année! [l

VIVRE, C’EST...

L'espoir est pour I'ame ce gue l'oxygene est pour I'homme : vital.




